
  
 
 
 

Anteckningar 

Nätverksträff i Karlstad  

18-19 november, 2014 

     Medverkande:  

 

 

 

 

18 november 

 Ramböll berättade om översvämningsskyddet på Centralsjukhuset  
 Sven Olsson, projektledare på Landstinget berättade om Landstinget i Värmland vad 

gäller miljöambitioner (material och energi) samt partnering. 
 Alexandra Sterner, projektingenjör på Skanska 

berättar om projektet Karlstad centralsjukhus.  
 Christer André berättade om nätverket i 

Norrbotten. 
 Jenny Åkermark berättade om Hållbart byggande 

och förvaltande i kallt klimat. 
 Åsa Wahlström förklarar förväntad rapportering 

och aktuellt i LÅGAN 
 Roger Eriksson berättade om aktuellt hos 

Energimyndigheten. 
 En work shop genomfördes för att få in synpunkter 

på vad som är bra och mindre bra i LÅGAN. 
 Studiebesök: Karlstad centralsjukhus 

 
 

 

Per Andersson Bengt Dahlgren AB 

Martin Bergdahl Högskolan Dalarna och EMC 

Roger Eriksson Energimyndigheten 

Stefan Olsson Energikontor sydost, Goda Hus 

Jenny Åkermark Kompetensspridning i Umeå 

Pär Åhman Sveriges Byggindustrier 

Åsa Wahlström CIT Energy Management 

Åke Persson Byggdialog Dalarna 

Christer André IUC Norrbotten AB 

Eva Lingwall Region Värmland 

Lisa Falkenström Skanska 

Ida Axelsson Wall Länsstyrelsen 

Anna-Karin Klasa Länsstyrelsen 

Lars Andersson Fastighetsägarna Värmland 

Anneli Mälargård NCC 

Fredrik Holm  

Kenneth Paulsberg Larsen Region Värmland 

Robert Stensson Region Värmland 



  
 
 
 

 

 
LÅGAN på studiebesök hos Karlstad centralsjukhus 

 

19 november 

 Seminarium och prisutdelning av Grundstenen. ett pris till bästa hållbara byggnaden i 
Värmland 2014. Nominerade är Hagaborgsskolan Karlstad, Alsters förskola Karlstad och 
Hasselbol förskola Sunne. Föredrag om utvecklingen av lågenergibyggnader och utmaningar 
framöver samt hur man arbetar med hållbart byggande i Dalarna och Sydost. Diskussion om 
grundande av liknande samarbete i Värmland. Cirka 60 deltagare.  
 

 

 

 

 

 

  

Grundstenen gick till 
Hagaborgsskolan 2014. 
Ett pris för hållbart 
byggande i Värmland.  

 

Vid pennan: Åsa Wahlström, 141130 



8.30 INLEDNING
Fredrik Holm, moderator och aktiv i Hållbart byggande Värmland. 
Fredrik har verkat som kommunikatör och konsult i trettio år i svensk miljödebatt, ofta med 
vardagens miljöpåverkan i fokus. Han har också varit lärare i miljövetenskap på Karlstads 
universitet och klimat- och miljöstrateg på Länsstyrelsen Värmland.

8.45 BYGGDIALOG DALARNA - LÖNSAM SAMVERKAN
Åke Persson, Byggdialog Dalarna 
Åke Persson är verksamhetsledare för Byggdialog Dalarna. Föreningen har utvecklats till en 
plattform för samverkan mellan högskola, näringsliv och myndigheter. Åke Persson berättar 
om hur de genom att tillsammans möta samhällets ökade krav på hållbart och energieffektivt 
byggande utvecklar näringslivet och samhällsbyggnadssektorn.

9.30 BERÄTTELSEN OM GODA HUS
Stefan Olsson, Energikontor Sydost
Stefan Olsson är projektledare på Energikontor Sydost och sitter i styrelsen för föreningen 
Goda Hus i Växjö. Goda Hus representerar både offentliga och privata intressen som vill bidra 
till utvecklingen av energieffektiva byggnader. Stefan berättar om föreningens framgångar 
under sex verksamhetsår.

10.00 FIKA

10.30 BILDANDET AV FÖRENINGEN HÅLLBART BYGGANDE VÄRMLAND
Anneli Mälargård, NCC och Mikael Rosén, SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
Värmland var tidigt ute med hållbara byggnader och den kunskapen vill nätverket för Håll-
bart byggande Värmland utveckla. Anneli Mälargård, affärschef NCC Värmland har tidigare 
arbetat med hållbart byggande nationellt. Hon har erfarenhet från flera byggprojekt som 
fokuserat på hållbarhet och miljöcertifering. Mikael Rosén har arbetat med energieffektivi-
sering i fastigheter i mer än tio år. Ett av hans specialområden är energieffektivisering i äldre 
byggnader. Båda är aktiva i Hållbart byggande Värmland.

11.15 HUR LÅ(N)GT KAN VI NÅ?
Åsa Wahlström, CIT Energy Management och LÅGAN
Hur låg energianvändning kan en byggnad ha och hur långt kan vi nå i fråga om att få alla 
aktörer med på tåget? Åsa Wahlström, CIT Energy Management och koordinator för LÅGAN 
berättar om fem års erfarenheter från LÅGAN och utvecklingen av lågenergibyggnader 
i Sverige. Hur har utvecklingen sett ut, var står vi idag och vilka utmaningar står vi inför i 
framtiden?

11.40 NOMINERADE TILL GRUNDSTENEN
Malin Olin, byggteknik och Jens Beiron, miljö- och energisystem Karlstads universitet.
Juryns ordförande Malin Olin och jurymedlemen Jens Beiron presenterar de nominerade: 
Hagaborgsskolan Karlstad, Alsters förskola Karlstad och Hasselbol förskola Sunne. 

12.00 PRISUTDELNING
Grundstenen delas ut till bästa hållbara byggnad i Värmland 2014.

12.30 SLUT

För dig som vill stanna och äta lunch till självkostnadspris går vi gemensamt till lunchrestau-
rangen i samma byggnad efter seminariet.
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